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Cara(o) Peregrina(o)
Uma vez em Lisboa, a tua experiência de encontro já 
começou.
Vive esta oportunidade com a maior alegria!
A dimensão internacional da Jornada, que é uma 
mediação da catolicidade da Igreja, seja uma bela 
ocasião para te abrires ao Amor maior e para decidires 
seguir o nosso Irmão e Senhor Jesus mais de perto.
Um abraço cordial

P. José Manuel

Dear Pilgrim
Once in Lisbon, your encountering experience has 
begun.
Live this opportunity with the greatest joy!
May the international dimension of the Day, which 
is a mediation of the catholicity of the Church, be a 
beautiful occasion to open yourselves to the greater 
Love and to decide to follow our Brother and Lord 
Jesus more closely.
Cordially

Fr. José Manuel

Cher pèlerin
Une fois à Lisbonne, votre expérience de réunion a 
commencé.
Vivez cette opportunité avec la plus grande joie!
Que la dimension internationale de la Journée, qui 
est une médiation de la catholicité de l’Église, soit 
une belle occasion pour vous ouvrir au plus grand 
Amour et décider de suivre de plus près notre frère et 
Seigneur Jésus.
Bien cordialement

P. José Manuel

Querido peregrino
Una vez en Lisboa, su experiencia de reunión ha 
comenzado.
¡Vive esta oportunidad con la mayor alegría!
Que la dimensión internacional de la Jornada, que 
es mediación de la catolicidad de la Iglesia, sea una 
buena ocasión para abrirse al Amor mayor y decidir 
seguir más de cerca a nuestro hermano y Señor Jesús.
Un abrazo cordial,

P. José Manuel
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LIVRO DO MÊS
A ECONOMIA DE FRANCISCO
Stefano Rozzoni, Plinio Limata (Org.)

Uma proposta para o desenvolvimento 
integral alicerçada nas noções de liberdade 
e do bem comum. Um glossário com 33 
conceitos que vão do lucro à pobreza. Da 
desigualdade à fraternidade.

CALENDÁRIO LITÚRGICO – JULHO
INDICAÇÃO DAS LEITURAS
[dia]
2	 XIII Domingo do Tempo Comum
	 2 Rs 4,8-11.14-16a . Sl 88 . Rom 6,3-4.8-11 . Mt 10,37-42

4	 Santa Isabel de Portugal
	 Gen 19, 15-29  ; Sl 25  ; Mt 8, 23-27

9	 XIV Domingo do Tempo Comum
	 Zac 9,9-10 . Sl 144 . Rom 8,9. 11-13 . Mt 11,25-30

11	 S. Bento, Padroeiro da Europa
	 Prov 2,1-9 . Sl 33 . Mt 19,27-29

16	 XV Domingo do Tempo Comum
	 Is 55,10-11 . Sl 64 . Rom 8,18-23 . Mt 13,1-23
	
23	 XVI Domingo do Tempo Comum
	 Sab 12,13. 16-19 . Sl 85 . Rom 8,26-27 . Mt 13,24-43   
	
30	 XVII Domingo do Tempo Comum
	 1 Reis 3,5. 7-12 . Sl 118 . Rom 8,28-30 . Mt 13,44-52 

CALENDÁRIO LITÚRGICO – AGOSTO
INDICAÇÃO DAS LEITURAS
[dia]
6	 XVIII Domingo do Tempo Comum – Transfiguração do Senhor
	 Dn 7,9-10.13-14 . Sl 96 . 2Pd 1,16-19 . Mt 17,1-9

13	 XIX Domingo do Tempo Comum
	 1 Reis 19,9a. 11-13a . Sl 84 . Rom 9,1-5 . Mt 14,22-33

15	 Assunção da Virgem Santa Maria
	 Cr 15,3-4. 15-16; 16,1-2 . Sl 131 . 1 Cor 15,54b-57 . Lc 11,27-28  
	 (Missa da Vigília)
	 Ap 11,19a; 12,1-6a. 10ab . Sl 44 . 1 Cor 15,20-27 . Lc 1,39-56 
	 (Missa do dia)

20	 XX Domingo do Tempo Comum  
	 Is 56, 1.6-7 . Sl 66 . Rom 11,13-15. 29-32 . Mt 15,21-28

27	 XXI Domingo do Tempo Comum
	 Is 22,19-23 . Sl 137 . Rom 11,33-36 . Mt 16,13-20  

A PARÓQUIA EM MOVIMENTO(S)

AGENDA

JULHO
04	 Dia da Paróquia.
(12h00)	 Bênção do pão e das rosas.
(19h00)	 Crisma e Primeira Comunhão. Celebração presidida 	
	 pelo Senhor D. Manuel Clemente.

AGOSTO
01 a 06	 Jornada Mundial da Juventude

Notícias de Santa Isabel
Lisboa, Julho/Agosto de 2023

Para que em 2028 possa ser verdade dizermos: «a comunicação 
da paróquia não podia ser melhor: chega aos mais novos através 
das redes sociais, a outros tantos através do site e também 
àqueles que se afastam do mundo digital - todos sabem o que 
acontece de uma forma atempada e convidativa»…

- �além da nossa folha Notícias de Santa Isabel publicada 
mensalmente e

- das redes sociais ( _diz_Sim, no instagram, facebook e linkedin),
- �o nosso site já caminha em velocidade de cruzeiro: 

paroquiadesantaisabel-lisboa.pt
Se ainda não o fez, recomendamos uma primeira visita.

Por outro lado, todos temos sentido dificuldades de comunicação 
telefónica com a Paróquia. Esta é também a boa ocasião de 
tomarem nota do novo número de telefone da Paróquia:

TELEF: 215 922 597
O horário de atendimento é o mesmo do Secretariado:
das 10h às 12h30 e das 17h às 19h, de segunda a sexta, excepto 
feriados.

Dai-me, Senhor, uma boa digestão,
mas também qualquer coisa para digerir.
Dai-me a saúde do corpo, mas também
o bom humor, necessário para a consevar.
Dai-me, Senhor, uma alma simples,
que saiba aproveitar tudo o que é bom
e que não se assuste quando o mal chegar,
e sim que encontre modo de pôr as coisas no lugar.
Dai-me uma alma que não conheça o tédio
nem os resmungos, suspiros e lamentos,
e não permitais que eu me atormente demais
com essa coisa demasiado incómoda chamada “eu”.
Dai-me, Senhor, sentido de humor!

Oração escrita por São Tomás Moro


